
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
 

Bitte melden Sie sich schriftlich per Post oder über die 

Homepage der EEB (www.eeb-sachsen.de) an. Die 

Veranstaltung findet statt, wenn sich mindestens acht 

Personen angemeldet haben. 

Datenschutzhinweis: Mit Ihrer Anmeldung erklären 

Sie sich einverstanden, dass Ihre Adresse zum Zweck 

der Kursorganisation gespeichert wird. Es wird sicher-

gestellt, dass Ihre Adresse darüber hinaus nicht weiter-

gegeben wird.  
 

Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine Be-

stätigung.  

Etwa 4 Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie einen 

Teilnahmebrief mit näheren Informationen. 

Teilnahmebestätigungen bzw. Zertifikate werden aus-

gestellt. 

Sollte der Kurs nicht zustande kommen, werden die 

eingezahlten Beträge rücküberwiesen. 

Bei einer Abmeldung werden 10,00 ¬ Bearbeitungsauf-

wand, ab 8 Wochen vor Beginn des Kurses wird die An-

zahlung einbehalten. Bei einer Abmeldung ab 4 Wochen 

vor Beginn des Kurses kann zusätzlich Leerbettengeld in 

Rechnung gestellt werden. 

 

 

 
 

Anmeldung erbeten an  
Evangelische Erwachsenenbildung Sachsen 

Hauptstraße 23 

01097 Dresden 

info@eeb-sachsen.de 

www.eeb-sachsen.de 

Tel: (0351) 8124 - 211 

Fax: (0351) 8124 - 219 

 

 

 

 

 
Beschreibung 
 

Diese Worte eines Gedichts von Hilde Domin 
beschreiben unsere Sehnsucht, bewusste und 
gute Entscheidungen treffen zu können - im 
Spannungsfeld von Gehen oder Bleiben, Ver-
ändern oder Bewahren, Gestalten oder Wach-
sen lassen. 
Mit der Haltung und den Methoden der The-
menzentrierten Interaktion (TZI) gehen wir auf 
Erkundung zu unseren eigenen Bedürfnissen 
und Prägungen: persönlich - und doch gemein-
sam. 
 
Ziel der Tagung ist es, Klarheit über uns selbst 
in diesen Spannungsfeldern zu gewinnen und 
Verständnis und Wertschätzung für andere Po-
sitionen zu entwickeln. 
Was brauchen wir, um autonom und gemein-
sam, lebendig und selbstverantwortlich zu le-
ben? 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
>Weggehen können  

und doch sein wie ein Baum!< 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

24.10.-26.10.2025 

Meißen, Klosterhof St. Afra 
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Ablauf 
 

Freitag, 24.10.2025 
 

Bitte richten Sie Ihre Anreise zwischen 16 und 18 Uhr ein. 
 

18.00 Uhr  Abendessen 
 

19.15 Uhr Begrüßung und Eröffnung 
Ulrike Renker, Elke Siebert  

und Holger Kaffka  
 

19.15 Uhr 
 

>Weggehen können. Und doch 
sein wie ein Baum!< 3 Entfaltung 
des Themas und erste Zugänge 
Begrüßung und Eröffnung 

Ulrike Renker, Elke Siebert  
und Holger Kaffka  

 

21.15 Uhr  
 

Nach(t)gespräche in der Cafeteria  
 

 

Sonnabend, 25.10.2025 
 

 

8.00 Uhr Frühstück 
  

9.15 Uhr >Weggehen können &< 
Meine Erfahrungen mit Weggehen und 
Bleiben:  
Entdeckungen und Austausch.  

 Holger Kaffka 
 

10.30 Uhr  Pause mit Kaffee / Tee  
 

11.00 Uhr   "Sein wie ein Baum &<  
Erkundungen in der Natur 3 Wahrneh-
mung und Reflexion 

Ulrike Renker 
 

12.30 Uhr      Mittagessen 
 

15.00 Uhr  Gehen oder bleiben? 
Prägungen und Entscheidungen mit-
hilfe eines Persönlichkeitsmodells 
verstehen 

 Elke Siebert 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
16.30 Uhr Pause mit Kaffee / Tee und Kuchen 

 

17.00 Uhr Schlussfolgerungen 3  
Was bedeutet das für meine Art zu 
leben und unser Miteinander? 

Holger Kaffka 
18.00 Uhr Abendessen 

 

20.00 Uhr Weggehen und sein wie ein Baum: 
Abend der Poesie 

Ulrike Renker, Elke Siebert  
und Holger Kaffka 

 

21.30 Uhr Abendausklang 
 

 
Sonntag, 26.10.2025 

 
8.00 Uhr      Frühstück 

 
9.15 Uhr      3 Werkstätten: 

 

Was läuft hier anders? 
Methoden-Reflexion zum Konzept der 
TZI 

Ulrike Renker 
 

Ein Persönlichkeitsmodell. Was es 
kann und was nicht: 
Möglichkeiten und Grenzen. 

Elke Siebert 
 

Gehen oder bleiben: 
Wo bin ich gerade und wie meistere ich 
das? 

Holger Kaffka 
10.45 Uhr    Kaffeepause 

 

11.00 Uhr Was bleibt, wenn wir gehen? 
Übergänge in den Alltag 

Ulrike Renker, Elke Siebert  
und Holger Kaffka 

 

12.30 Uhr    Mittagessen 
 

 Abreise gegen 13.00 Uhr 
  

 
 

 
Organisatorisches 
 
Leitung:  
 
" Ulrike Renker, M.A., Historikerin, Anglistin, Pro-
jektleiterin an der Universität Leipzig, Superviso-
rin i.A., TZI-Diplom, Graduandin des RCI interna-
tional, Leipzig 
 
" Elke Siebert, Erwachsenenpädagogin, Organi-
sationsentwicklerin, Coach nach TZI; TZI-Diplom; 
Graduandin des RCI international, Radebeul 
 
" Dr. Holger Kaffka, Mediator, Berater, Erwachse-
nenbildner, Pfarrer, Lehrbeauftragter für TZI, Er-
furt 
 
Kurskosten:        135,00 ¬ 
Kosten für Verpflegung:        72,50 ¬ 
Kosten für Übernachtung:  DZ: 74,00 ¬ 

EZ: 88,00 ¬ 
 
 
 
Die Tagung wird geplant und geleitet nach den 
Grundsätzen der Themenzentrierten Interaktion 
(TZI). Sie bietet daher eine Möglichkeit, TZI ken-
nen zu lernen. 
 
 
TZI ist ein pädagogisches Handlungskonzept, das 
auf effektives und lebendiges Lernen und Arbeiten in 
Teams, Gruppen oder Gremien abzielt. Es hilft Ein-
zelnen, ihre inneren Möglichkeiten zu entdecken, zu 
erweitern und in die Kooperation mit anderen Men-
schen einzubringen. 
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Anmeldung 


